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No presente documento destina-se a divulgar os conteudos programaticos da prova de aptidao
para a frequéncia de ciclos de estudos de licenciatura da Escola Superior de Salude Egas Moniz
(ESSEM) dos candidatos aos Concursos Especiais, aos quais seja exigida a referida prova, conforme

o estipulado no Regulamento proprio (R.EM.DE.06).

CONTEUDOS PROGRAMATICOS DA PROVA
Os conteldos exigidos nas provas de aptidao estao contemplados nos programas oficiais de Biologia
e Geologia do Ensino Secundario portugués, sendo as tematicas consideradas de especial

relevancia, as seguintes:

1. Organizacao biolédgica

- Biomoléculas e macromoléculas fundamentais para a vida celular
- Célula procariotica e eucariotica

- Estrutura e funcées dos diversos organitos

- Nocao de tecidos, 6rgaos e sistemas

2. Obtencao de matéria
- Obtencao de matéria pelos seres heterotroficos e autotroficos
- Estrutura e funcées da membrana celular

3. Transformacao e utilizacdo de energia pelos seres vivos
- Fermentacao
- Respiracao anaerobia e aerdbia

4. Mecanismos genéticos basicos

- Composicao basica e estrutura dos acidos nucleicos (DNA e RNA)
- Replicacao

- Transcricao

- Traducao

OUTRAS INFORMACOES
Sugere-se o recurso a bibliografia recomendada no Ensino Secundario portugués para a disciplina

de Biologia e Geologia (Manuais do 10° e 11° anos de escolaridade).
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