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Ano Letivo 2026/2027
1 ° Pos-Graduacao em Dentisteria Estética e Reabilitacdo Oral - 32
Mestrado2°Cicle / CNCG edicao
. Prof. Doutor José Jodo Mendes; Dr. Jodo Rua; Mestre Paulo
Coordenagao

Monteiro; Mestre Inés Argolinha

Prazo de Candidatura

31 de agosto de 2026

Emolumentos de candidatura

150€ (valor ndo reembolsavel aos candidatos nao selecionados e nao
incluido no valor da propina)

Documentos de candidatura

Copia Cartédo de Cidadao

Comprovativo de Licenciatura/Mestrado integrado ou Cédula

profissional

Curriculum Vitae atualizado e resumido

Condig¢Oes de acesso

Licenciatura, Mestrado ou Mestrado Integrado em Medicina Dentaria/
Estomatologistas

N2 de vagas

24

Critérios de selegao e seriagao
de candidatos

Por ordem de candidatura, e, caso o aluno tenha apresentado toda
a documentacdo solicitada (entrega do CV, copia do C.C,
certificado(s) de habilitacdes/cédula profissional e pagamento da
candidatura)

Prazo de matricula

5 dias apods notificacdo da colocacdo, com o envio do boletim de
matricula

Inicio do curso

7 de janeiro

Egas Moniz - Cooperativa de Ensino Superior, CRL

Campus Universitario - Quinta da Granja
2829-511 Monte da Caparica, Portugal
NIF 504 218 611
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Curso Completo = 260 horas
Componente Teérico/Pré-Clinico = 140 horas

DOCENTES RESIDENTES: Jodo Rua, Paulo Monteiro e Inés Argolinha

Médulo 1 - 7, 8 e 9 de janeiro

e Introducao, apresentacao dos docentes do curso e do
conteudo

o programatico do curso.

o Introducao aos conceitos de estética.

» Planeamento em Dentisteria Adesiva.

o Dentisteria Digital.

e Enceramento de diagnodstico e planeamento reverso.

e Enceramento passo a passo.

e Anatomia dentaria.

e Macromorfologia e Micromorfologia.

o Analise de rosto e personalidade.

e Do planeamento ao mock-up

o Diferentes técnicas e materiais para os procedimentos de
mock-up

. o Fotografia dentaria (DSLR versus fotografia dentaria movel).
Duragdo do Curso

Médulo 2 - 18, 19 e 20 de fevereiro

o Oclusdo e ATM - Regras clinicas, estéticas e funcionais.

« Gestdo da dimensao vertical de oclusao

e Articuladores.

o Relagao céntrica.

o Maxima Intercuspidacao

o Reabilitacao oral completa.

« Como gerir as expectativas do paciente com base na
realidade clinica, expectativa estética e critérios funcionais.

o Preparacao dentaria para restauracdes adesivas totais em
dentes anteriores e posteriores.

o Preparacdes de coroa orientadas por BOPT.

o Coroas provisorias orientadas por BOPT.

e Processo clinico passo a passo na preparacao e adesao de
restauracoes estéticas indiretas com cobertura total (coroas
ceramicas sobre dentes e implantes).
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Moédulo 3 - 11, 12 e 13 de marco

Técnicas adesivas contemporaneas aos tecidos dentarios.
Protocolos de branqueamento dentario.

Restauracodes diretas em compdsito em dentes anteriores.
Procedimento clinico passo a passo nas classes Ill, IV e V.
Gestao encerramento de diastemas.

Facetas diretas em resina.

Restauracao de dente escurecido com resinas compostas
diretas.

Restauracdes diretas em compdsito em dentes posteriores.
Procedimento clinico passo a passo nas classes | e Il.
Procedimentos de acabamento em resinas compostas
diretas: forma e textura.

Médulo 4 - 8, 9 e 10 de abril

Restauracoes biomiméticas indiretas em dentes anteriores e
posteriores (onlays, overlays e facetas).

Mock-up.

Preparacao dentaria.

Elevacao da margem -DME.

Selamento imediato da dentina.

Impressoes.

Provisorios e técnicas de provisionalizacao.

Comunicacao com o laboratério.

Isolamento absoluto - passo a passo na colocagao do dique
de borracha e etapas na preparacao e limpeza do campo
operatorio.

Procedimentos de adesao das diferentes restauracoes.
Reabilitacao estética de dentes anteriores com atricdo com
restauracoes indiretas.

Materiais para restauracées biomiméticas indiretas.

Dicas clinicas em Dentisteria adesiva indireta.

Componente Clinica = 120 horas (Pratica exclusiva em pacientes)
Docentes: Jodo Rua, Paulo Monteiro e Inés Argolinha

Grupo 1 - 6 vagas
Grupo 2 - 6 vagas
Grupo 3 - 6 vagas
Grupo 4 - 6 vagas

Egas Moniz - Cooperativa de Ensino Superior, CRL
Campus Universitario - Quinta da Granja
2829-511 Monte da Caparica, Portugal

NIF 504 218 611
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A residéncia clinica decorre em grupos de 6 alunos em duplas, com
um racio de 2 alunos/1 docente.

Serao efetuados procedimentos clinicos diferenciados, cujos
conhecimentos foram assimilados durante a componente

teodrica/pré-clinica desde o planeamento a adesao.

Cada grupo executa 10 horas semanais (5 horas de manha e 5
horas de tarde), durante 12 semanas.

Horério Residéncia Clinica: Segunda-feira, das 8h00 as 20h00

Nota: S6 sdao admitidos a residéncia clinica os alunos que tiverem
completado a componente Teoérica/Pré-clinica.

A calendarizacdo da Residéncia Clinica sera comunicada aos
alunos durante o decorrer do curso.

Nota: Podem ocorrer alteragdes desta data por fatores
imprevistos, havendo lugar a reposicado das horas.
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Emolumentos do curso

Candidatura: 150 €

Matricula: 150€
Seguro Escolar: 59€

Propinas:

Componente teodrico-pratica = 140 horas - 5.200€
Ou

12 Prestacao - até 8 de janeiro de 2027: 1300€

22 Prestacao - de 1 a 8 de fevereiro de 2027: 1300€
32 Prestacao - de 1 a 8 de marco de 2027: 1300€

42 Prestacao - de 1 a 8 de abril de 2027: 1300€

Residéncia Clinica = 120 horas - 2.500€

Ou

1% Prestacdo - de 1 a 8 de maio de 2027: 625€
22 Prestacao - de 1 a 8 de junho de 2027: 625€
3% Prestacao - de 1 a 8 de julho de 2027: 625€
42 Prestacao - de 1 a 8 de agosto 2027: 625€

Curso Completo = 260 horas
7700 €

Nota: Os pagamentos devem ser efetuados através de referéncias
multibanco, disponiveis na Secretaria Online.

DESCONTOS PREVISTOS (ndo acumulam):
« 0 Desconto de 2% para pronto pagamento no ato da
matricula
« 0 Desconto exclusivo de 5% para Alumni (ex-alunos)

Regime de Funcionamento

52 e 62 Feiras, das 9h00 as 19h30, e Sabados, das 9h00 as 19h30

Prazos de pagamento

Candidatura:
150 € (valor nao reembolsavel aos candidatos nao selecionados e nao
incluido no valor da matricula nem propina)

Matricula:

150€

Devera ser paga 5 dias apos o contacto do secretariado da Pods-
Graduacao.

Devera ser pago neste momento a totalidade do valor da Pos-
Graduacao ou a primeira prestacao.

Em caso de desisténcia, o valor da matricula ndo é reembolsavel.
Propina:

De acordo com os emolumentos supracitados - pagamentos
efetuados até ao dia 8 de cada més.
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O ndo pagamento nos prazos estipulados, leva a aplicacdo de
coimas de acordo com a tabelo em vigor na Egas Moniz, CRL

Gabinete de Po6s-Graduacées

Instituto Universitario Egas Moniz

Campus Universitario - Quinta da Granja

2829-511 Monte de Caparica | Telefone: 21 2946709

E-mail: pos.graduacao@egasmoniz.edu.pt

Contatos

Homepage: www.egasmoniz.com.pt

L Riscar o que n3o interessa
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