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ANO LETIVO 2023-2024 

MESTRADO 2º Ciclo 
/ CNCG 1 

PÓS-GRADUAÇÃO INTERNACIONAL EM DENTISTERIA ADESIVA MINIMAMENTE 
INVASIVA (PG DAMI) 

COORDENAÇÃO Prof. Doutor José João Mendes; Mestre Paulo Monteiro; Dr. João Rua 

PRAZO DE 
CANDIDATURA 

5 de janeiro 2024 

EMOLUMENTOS DE 
CANDIDATURA  

150€ (valor não reembolsável aos candidatos não selecionados e não incluído no 
valor da propina) 

DOCUMENTOS DE 
CANDIDATURA 

Cópia Cartão de Cidadão 

Comprovativo de Licenciatura/Mestrado integrado ou Cédula profissional 

Curriculum Vitae atualizado e resumido 

CONDIÇÕES DE 
ADMISSÃO 

Licenciatura, Mestrado ou Mestrado Integrado em Medicina Dentária/ 
Estomatologistas 

AFIXAÇÃO DA LISTA 
DE CANDIDATOS 

não aplicável 

Nº DE VAGAS 24 

CRITÉRIOS DE 
SELEÇÃO E 
SERIAÇÃO DE 
CANDIDATOS 

Por ordem de candidatura, e, caso o aluno tenha apresentado toda a 
documentação solicitada (entrega do CV, cópia do C.C, certificado(s) de 
habilitações/cédula profissional e pagamento da candidatura) 

DATA DO EXAME DE 
CANDIDATURA 

Não aplicável 

DATAS DE 
ENTREVISTA

Não aplicável 

DATA PUBLICAÇÃO 
DE RESULTADOS 

Não aplicável 

PRAZO DE 
MATRÍCULA 

5 dias após notificação da colocação, com o envio do boletim de matrícula 

INÍCIO DO CURSO 11 de janeiro 
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DURAÇÃO DO CURSO 

Curso Completo = 260 horas 

Componente Teórico/Pré-Clínico = 140 horas 

DOCENTES RESIDENTES: João Rua e Paulo Monteiro 

Módulo 1 – 11 e 12 janeiro 2024 

• Introduction, presentation of the course and the programmatic content

of the course.

• Introduction on the concepts of aesthetics.

• Planning in Adhesive Dentistry.

• From the planning to the mock-up.

• Different techniques and materials for the mock-up

procedures.

The state of the art of dental adhesives.

• Adhesion of restorative materials to the dental tissues. The effect

of polymerization on the bond strength of CAD / CAM restorations

bonded to dentin.

• Adhesiveness of self-adhesive composites to dentin and enamel.

Adhesive cementation materials and techniques. Indications and

clinical step by step. Diagnostic wax-up.

• Wax-up step by step.

• Teeth shape.

• Macro-morphology.

• Micro-morphology.

• Dental ceramic materials.

• Communication with the Lab.

• Dental photography.

Docentes: Bart Van Meerbeek, João Rua, Paulo Monteiro, António Lopes 
e Pedro Brito 

Módulo 2 – 1, 2 e 3 de fevereiro 2024 

• Indirect biomimetic restorations in anterior and posterior teeth
(inlays, onlays, overlays & veneers):

• Mock-up;
• Tooth preparation;
• Immediate dentin Sealing;
• Impressions;

Provisionals;
• eLab protocol Communication;
• Bonding procedures.
• Clinical and laboratory evaluation of ceramic veneers. 
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• Aesthetic rehabilitation of anterior worn teeth with veneers and 
ceramic fragments.

• Rubber dam placement step by step.
• Tips in clinical adhesive dentistry.

Docentes:  Marco Gresnigt 

Módulo 3 – 22, 23 e 24 de fevereiro 2024 

• Occlusion and TMJ - Clinical and functional rules.
• Vertical dimension management.
• Centric relation.
• Maximum intercuspation.
• Tooth preparation for full adhesive restorations in anterior and posterior 

teeth (crowns).
• The 2&2 concept: How to select and use the correct indirect restorative 

materials in different clinical situations.
• The Mountain theory: How to manage the patient expectations based on 

the clinical reality and aesthetic and functional criteria.
• Step-by-step clinical process in the preparation and adhesion of indirect 

aesthetic restorations with full coverage (ceramic crowns on tooth & 
implants).

• Functional and aesthetic planning, preparation and execution of adhesive 
indirect restorations according to the 2&2 concept

• Indirect composite restorations in posterior teeth: from the planning to the 
manufacture & adhesion.

Docentes: Rafael Decurcio, Fabio Hojo

Módulo 4 – 8 e 9 de março 2024 

• Direct dentistry adhesive techniques.
• Direct biomimetic restorations on anterior teeth. Composite 

resins for anterior direct restorations.
• Restoration of anterior teeth with composite resins - 

sequence of choice and application.
• Clinical procedure in class IV, III & V.
• Diastema closing management and restorative techniques.
• Direct composite veneers.
• Clinical alternatives for laboratory composite resin systems. 

Finishing procedures in direct composite resins: shape and 
texture.
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• Relationship between periodontium and final restoration

• Provisional BOPT

• Direct and indirect veneers using the BOPT technique

Docentes:  Ricardo Alves, Inês Lopes, Patricia Gaton e (a confirmar) BOPT 

Módulo 5 – 5 e 6 de abril 2024

• • Direct dentistry adhesive techniques.
• • Direct biomimetic restorations on anterior teeth.
• • Composite resins for direct anterior restorations.
• • Restoration of anterior teeth with composite resins - sequence

of choice and application.
• • Clinical procedures in class IV, III & V.
• • Diastema closing management and restorative techniques.
• • Direct composite veneers.
• • Clinical alternatives for laboratory composite resin systems.
• • Finishing & polishing procedures in direct composite resins:

shape and texture.

Docente: Jordi Manauta, Anna Salat

Módulo 6 – 17 e 18 de maio 2024 

•

• Periodontology and aesthetics.
• Basic principles and clinical approach.
• Absolute field isolation. Materials and techniques.
• Optical properties of anterior and posterior teeth and their
interaction with light.
• How to recreat natural teeth using direct restorative procedures with
composite resin.
• Direct restorations in posterior teeth.
• Materials and current techniques step by step.
• Matrix systems.
• How to obtain a correct and anatomical contact point.
• Finishing and polishing of direct composite resin restorations in
posterior teeth.
• Clinical tips.

• Docentes: Luiz Baratieri, Carlos Villares e Inês Argolinha
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Componente Clínica = 120 horas (Prática exclusiva em pacientes) 

Docentes: João Rua, Paulo Monteiro e José João Mendes 

• Grupo 1 - 6 vagas

• Grupo 2 - 6 vagas

• Grupo 3 - 6 vagas

A residência clínica decorre em grupos de 6 alunos em duplas, com um rácio de 

2 alunos/1 docente. 

Serão efetuados procedimentos clínicos diferenciados, cujos conhecimentos 

foram assimilados durante a componente teórica/pré-clínica desde o 

planeamento à adesão. 

Cada grupo executa 10 horas semanais (5 horas de manhã e 5 horas de 

tarde). 

Horário Residência Clínica: Segunda-feira, das 8h00 às 20h00 

Nota: Só são admitidos à residência clínica os alunos que tiverem 

completado a componente Teórica/Pré-clínica. 
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EMOLUMENTOS DO 
CURSO 

Candidatura: 150 € 

Matrícula: 150€ 

Propinas: 

Componente teórico-prática = 140 horas - 6.950€ 

Residência Clínica = 120 horas – 2.700€ 
Ou  
3 X 900 € 

Curso Completo = 260 horas  
9 650 € 

Nota: Os pagamentos devem ser efetuados através de referências multibanco, 

disponíveis na Secretaria Online. 

DESCONTOS PREVISTOS (não acumuláveis): 

o Desconto de 2,5% para pronto pagamento no ato da matrícula

o Desconto exclusivo de 2,5% para Alumni (ex-alunos)

REGIME DE 
FUNCIONAMENTO 

6ª Feiras, das 9h00 às 19h30, e Sábados, das 9h00 às 19h30 

PRAZOS DE 
PAGAMENTO 

Candidatura: 150 € (valor não reembolsável aos candidatos não selecionados 

e não incluído no valor da propina) 

Matrícula: 150 € - Deverá ser paga 5 dias após o contacto do secretariado da 

Pós-Graduação. 

Os módulos podem ser frequentados individualmente. 

cgsantos
Realce



Informações de Acesso a Mestrado 2º Ciclo ou a Curso não Conferente 
de Grau  
Código| IMP-EM-EI-61_01 

Versão do Documento 

1 Riscar o que não interessa  

Egas Moniz – Cooperativa de Ensino Superior, CRL 

Campus Universitário - Quinta da Granja  

2829-511 Monte da Caparica, Portugal 

NIF 504 218 611  

Página 7/7 

Propina: De acordo com os emolumentos supracitados. 

Em caso de desistência, o valor da candidatura e matrícula não é reembolsável. 

O não pagamento nos prazos estipulados, leva a aplicação de coimas de acordo 
com a tabela em vigor na Egas Moniz. 

CONTACTOS 

Instituto Universitário Egas Moniz 

Gabinete de Mestrados e Pós-Graduações  

Campus Universitário - Quinta da Granja 2829-511 

Monte de Caparica 

Telefone: 21 294 68 55 

Email: dami@egasmoniz.edu.pt Homepage: www.egasmoniz.com.pt 

OBSERVAÇÕES 

Nota: Podem ocorrer alterações destas datas por fatores imprevistos, havendo 

lugar a reposição das horas. 

Os estudantes que necessitem de autorização para frequência do curso por parte 
das instituições ou serviços em que trabalham, devem obtê-la por iniciativa 
própria, sem qualquer intervenção do IUEM. 

mailto:dami@egasmoniz.edu.pt
http://www.egasmoniz.com.pt/



