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Comunicacao no Ensino Superior:
Entre o Gesto ¢ a Palavra

26 de janeiro das 9h as 13h (corpo e voz)
02 de fevereiro das 9h as 13h (corpo e voz)

Descrigdo da atividade:

Esta formacédo visa o desenvolvimento de competéncias de comunicacio verbal e ndo verbal para a
docéncia no ensino superior. Os participantes terdo a oportunidade de compreender o funcionamento
do aparelho vocal, explorar as suas potencialidades e identificar estratégias para superar dificuldades.
A formacao também aborda a expressdo corporal, proporcionando ferramentas para tornar

a comunicacao mais eficaz.

E Mestre e um reconhecido artista e académico, com uma vasta carreira no universo da danca
contemporénea, destacando-se também como criador e performer.

Tem licenciaturas em Bioquimica (FCUL) e Danca (ESD), mestrados em Artes Cénicas (FCSH)
e em Ensino de Danca (ESD), tendo ainda doutoramento em Educac¢édo Artistica (IE&FBAUL),
onde pesquisa a criagio coreogréfica no ensino.

Formador

Angelo Neto

E Licenciado pela Escola Superior de Musica de Lisboa (ESML) e possui Titulo de Especialista pelo
Instituto Politécnico de Lisboa (IPL). Com uma vasta carreira artistica, tem atuado nas principais
salas de espetéculos do pais e do estrangeiro, trabalhando com prestigiadas orquestras. Além da
sua carreira artistica, leciona Técnica Vocal para o Canto e Voz Falada.

Formador
Rui Baeta

Objetivos

Desenvolver a consciéncia corporal como ferramenta essencial na comunicagéo
verbal e ndo verbal.

Explorar o movimento do corpo e sua interagdo no espaco, aplicados no

processo comunicativo. SAPIEN %

Criar experiéncias de aprendizagem, utilizando a express3o corporal e
verbal para envolver os alunos.

Adaptar a expressividade, ajustando ritmo, dindmica e modulacéo para
tornar a comunicagdo mais persuasiva.

Avaliar praticas docentes, observando a consisténcia das competéncias
adquiridas na integracio da expressdo verbal e corporal. Inscricédo
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Video Based Learning (VBL)

2 de fevereiro das 14h as 18h

Descrigdo da atividade:

Nesta formacéo irda compreender o potencial pedagdgico do Video-Based Learning e a forma como
o uso intencional do video pode transformar a aprendizagem em experiéncias mais envolventes,
significativas e eficazes. Ird ainda conhecer os principios que tornam o video um poderoso mediador
da aprendizagem, permitindo criar aulas mais dindmicas, interativas e alinhadas com as expectativas
dos estudantes e os desafios do ensino superior contemporéneo.

Doutorada em Ciéncias Biomédicas pela Egas Moniz School of Health and Science, Mariana
Morgado desenvolveu investigacdo centrada na utilizagio de casos clinicos em video no ensino

da Medicina Dentéria, evidenciando, com base em investigacéo cientifica robusta, o impacto do
Video-Based Learning no raciocinio clinico, na tomada de decisio e no envolvimento dos
estudantes, refletido em publicacdes de elevado impacto. Mestre em Medicina Dentéria pela Egas
Moniz School of Health and Science e Mestre em Gestdo de Empresas pelo ISCTE-IUL, com espe-
cializacdo em Gestdo de Servicos de Salde, possui ainda formagdo em desenho de ensino online
e hibrido pela Northwestern University. Investigadora, docente e médica dentista, destaca-se pelo
contributo no desenvolvimento de modelos pedagdgicos ativos, centrados no estudante

e sustentados por abordagens video.

Formador
Mariana Morgado

Objetivos SAPIEN 4

n Compreender o potencial pedagégico do Video-Based Learning no ensino superior.

E Integrar o video como mediador intencional de aprendizagens mais
envolventes e significativas.

B Aplicar principios de Video-Based Learning na criacdo de aulas mais diné-
micas e alinhadas com os desafios do ensino superior contemporaneo. Inscrigdio
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Moodle como Espaco

de Inovacao Pedagogica
27 de janeiro das 9h as 13h
O3 de fevereiro das 9h as 13h

Descrigdo da atividade:

Este curso tem como objetivo capacitar os professores a analisar, refletir e adotar boas praticas na
estruturacdo de unidades curriculares na plataforma Moodle. Através desta formacéo, os participantes
serdo apoiados no aperfeicoamento da organizacéo de recursos e na criacdo de atividades, promoven-
do uma experiéncia de ensino mais eficiente e atrativa para os estudantes.

E Doutor especializacio em Tecnologias da Informacso e Comunicacio na Educacéo
ﬁ e Professor Adjunto Convidado do Instituto Politécnico de Santarém, onde concluiu o Mestrado.
- Como investigador, foca-se no desenvolvimento de competéncias digitais e na aplicagdo de tecno-
logias na educag&o, contribuindo para a inovagdo e o progresso das praticas pedagdgicas.

]
A

Formador
Cassio Santo

E Doutora e é Professora Auxiliar com Agregacdo no Instituto de Educacéo da
Universidade de Lisboa, onde se doutorou em Educaco, com especializacdo em
Tecnologias da Informacéo e Comunicagdo na Educacdo. Atualmente, coordena o
Doutoramento e o Mestrado em Educacdo e Tecnologias Digitais do Instituto de
Educacio e integra a comiss3o diretiva do Programa Doutoral, assumindo um papel
incontornavel no desenvolvimento académico e cientifico nesta area

Formador
Neuza Pedro

Objetivos

Organizar disciplinas na plataforma Moodle, para otimizar a experiéncia
de aprendizagem online.

Selecionar atividades apropriadas na disponibilizacdo de recursos ; : DIGITAL
(textos, videos, exercicios) para garantir uma comunicac3o eficaz o WULFILHAS
e eficiente com os alunos.

a ferramenta “Books”.

Configurar questionarios com perguntas, opcdes de resposta e feedback
para avaliar o conhecimento dos alunos.

Desenvolver atividades de avaliagdo interpares através da ferramenta Inscrigéio
‘Workshop', promovendo a colaboragéo e o feedback.

B Criar conteldos pedagdgicos interativos e estruturados, utilizando
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Active Learning: Cenarios de

Aprendizagem Ativa
27 de janeiro das 14h &s 18h
O3 de fevereiro das 14h as 18h

Descrigdo da atividade:

Esta formacéo visa apoiar a transicdo de modelos de ensino centrados na transmissdo de conteldos
para abordagens pedagdgicas centradas no estudante, assentes nos principios da aprendizagem ativa.
Ao longo de duas sessdes, os participantes irdo experienciar, analisar e conceber estratégias

de aprendizagem ativa aplicaveis aos seus contextos de ensino. A abordagem privilegia a dimenséo
pratica, permitindo a experimentacdo de estratégias antes da discussdo dos seus fundamentos
pedagdgicos. O foco incide na implementacio realista e sustentavel dessas estratégias, alinhada com
os objetivos de aprendizagem e os métodos de avaliagdo. Sdo igualmente abordados os desafios
frequentes no ensino das ciéncias da saude. A formac&o explora solu¢des pedagdgicas concretas

e adaptaveis a diferentes contextos institucionais.

E Doutor e atualmente & Professor Auxiliar na Nova Medical School | Faculdade de Ciéncias Médi-
cas (NMS|FCM), onde coordena o Gabinete de Educacio Médica. Com uma vasta experiéncia no
ensino superior, esteve envolvido, entre 2008 e 2016, na criacdo e gestdo do Mestrado Integrado
em Medicina da Universidade do Algarve. Entre 2016 e 2018, trabalhou na Universidade de Man-
chester, participando na cria¢do e gestdo do programa de pés-graduacio de Physician Associate e
na administracéo do curso de Medicina.

Formador
Pedro Marvao

Objetivos

n Explicar os fundamentos pedagdgicos e cognitivos da aprendizagem ativa.

Distinguir diferentes niveis de envolvimento cognitivo dos estudantes. :

SAPIEN 3§
Conceber ou redesenhar sessdes de ensino recorrendo a estratégias de
aprendizagem ativa.

Antecipar e gerir desafios comuns & implementacio da aprendizagem ativa.

Avaliar os estudantes e a eficacia das estratégias de aprendizagem ativa

utilizadas. Inscrigéio
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DreamShaper
28 de janeiro das 9h as 13h
04 de fevereiro das 9h as 13h

Descrigdo da atividade:

Explorar o potencial da aprendizagem ativa quando aliada as capacidades da inteligéncia artificial.
Através da plataforma DreamShaper, sera possivel conhecer e experimentar a criacdo de cenarios
pedagdgicos dindmicos, centrados no aluno, que promovem o pensamento critico, a resolucéo

de problemas e a autonomia. Para além da vertente prética, a formacéo destacaréd como a |A pode
enriquecer estes cendrios, personalizando experiéncias e otimizando processos educativos, abrindo
novas possibilidades para o ensino mais inovador e envolvente.

E Mestre em Ciéncias da Educacao pela Universidade Catdlica Portuguesa e gestora

de operacdes pedagdgicas na DreamShaper. Especialista em inovacdo educacional, dedica-se
ao desenvolvimento de estratégias de aprendizagem atrativas e & capacitacio de docentes
para promover exceléncia no Ensino Superior.

Formador

Sofia Lebre

Pedro Queiré tem um mestrado em Fisica pelo Instituto Superior Técnico e dedicou os Ultimos 15
anos, desde 2008, a trabalhar em projetos dedicados a educacg&o e a sua transformacéo, essencial
para ir ao encontro das motivacées e necessidades dos alunos do séc. XXI.

Formador
Pedro Queiro

“=" DIGITAL

Objetivos ' SUL+ILHAS

Compreender os principios da aprendizagem ativa e o seu impacto
no envolvimento e desenvolvimento dos alunos.

E Explorar a plataforma DreamShaper como ferramenta para a criagéo
de cenérios de aprendizagem ativa inovadores.

B Identificar e aplicar formas de integracéo da inteligéncia artificial para Inscrigéo
potenciar e personalizar experiéncias de aprendizagem ativa.
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Potenciar a Investigacao com IA:
Ferramentas Inovadoras

e Estrategias de Uso

28 de janeiro das 14h &s 18h
O4 de fevereiro das 14h as 18h

Descrigdo da atividade:

Nesta formacéo iremos explorar como diversas ferramentas de inteligéncia artificial, podem ser utiliza-
das para otimizar o trabalho de investigacdo académica. Os participantes irdo explorar funcionalidades
essenciais dessas plataformas, aprender boas praticas para integrar a A no processo de investigacéo
e discutir formas éticas e eficazes de usar estas tecnologias para melhorar a analise, organizacéo

e producdo de conhecimento cientifico.

E Doutor especializacio em Tecnologias da Informacao e Comunicacso na Educacéo
ﬁ e Professor Adjunto Convidado do Instituto Politécnico de Santarém, onde concluiu o Mestrado.
- Como investigador, foca-se no desenvolvimento de competéncias digitais e na aplicagdo de tecno-
logias na educac&o, contribuindo para a inovagdo e o progresso das praticas pedagdgicas.

ﬂ'. ’ e
Formador
Cassio Santo

"« DIGITAL
«—u SUL+ILHAS

Objetivos

Compreender o potencial e as funcionalidades das principais ferramentas
de inteligéncia artificial aplicadas a investigagdo académica.

E Desenvolver competéncias para integrar boas praticas no uso de IA,
garantindo eficiéncia e rigor no processo investigativo.

B Promover uma reflexdo ética sobre a utilizagio responsavel da inteligéncia Inscricéio
artificial na produgdo e anélise de conhecimento cientifico.
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Suporte Basico de Vida e DAE

— Bombeiros de Almada
29 de janeiro das 9h as 17h

Descricdo da atividade:

A formac3o terd como objetivo capacitar os participantes com os conhecimentos e competéncias
necessarios para a realizacdo de Suporte Basico de Vida (SBV) em adultos. Durante a formacao, seré
possivel a identificar e atuar em emergéncias, aplicando técnicas fundamentais de SBV (incluindo com-
press&es toracicas e ventilagdo) e treino de manuseio correto de Desfibrilhadores Automaticos Exter-
nos (DAE). Os participantes ficaréo registados no INEM como operacionais de desfibrilhacao.

Objetivos

n Explicar os fundamentos pedagdgicos e cognitivos da aprendizagem ativa.
Compreender o algoritmo de SBV através de explicagdes claras e demonstracdes praticas.

Dominar técnicas complementares, como a Posi¢io Lateral de Seguranca e a desobstrugdo das
vias aéreas.

Conhecer o funcionamento e as regras de utilizagdo do Desfibrilhador Automatico Externo,
incluindo situacées especiais.

N 3D

Praticar a correta operacéo do DAE, com especial enfoque no uso dos comandos
e na colocagdo dos elétrodos.

Integrar SBV e DAE em simulag¢des préticas, aplicando o algoritmo combinado em paragens
cardiorrespiratérias.

Inscricédo
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Escrita Cientifica
29 de janeiro das 14h as 18h
O5 de fevereiro das 14h as 18h

Descrigdo da atividade:

Nesta formacéo ird aprofundar os principios da escrita cientifica e compreender como estruturar,
argumentar e comunicar conhecimento de forma clara, rigorosa e convincente. Ird ainda conhecer as
estratégias e ferramentas essenciais para produzir textos coerentes, fundamentados e alinhados com
os padrdes de qualidade cientifica, potenciando a publicacéo, a disseminagdo do conhecimento e o
reconhecimento do trabalho académico e de investigac3o.

Anténio Delgado é Professor Auxiliar de Materiais Dentérios e Dentisteria Operatéria na Egas Mo-
niz School of Health & Science e investigador no CiiEM, com formag&o em Medicina Dentéria

e Doutoramento em Polymer Science pela University College London (UCL). Tem ampla
experiéncia pedagdgica e de supervisdo (MSc/PhD), bem como participagdo em comissdes
cientificas e de qualidade académica e em estruturas internacionais, incluindo fun¢&es de lideranca
e organizagdo de eventos cientificos.

Formador

Antonio Delgado

Objetivos

n Compreender os principios fundamentais da escrita cientifica.
SAPIEN <
E Estruturar textos cientificos de forma clara, légica e rigorosa.

B Desenvolver competéncias de argumentacio e comunicacéo cientifica.

H Aplicar estratégias para a producdo de textos coerentes e fundamentados.

Alinhar a escrita académica com os padrdes de qualidade e publicacdo Inscricédo
cientifica.
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Criacao de Video
30 de janeiro das 14h as 18h
06 de fevereiro das 14h as 18h

Descrigdo da atividade:

Esta formacéo ird abordar com os fundamentos, narrativos e técnicos da criagdo de video para o ensi-
no superior, compreendendo como o video pode ser usado como instrumento de mediacao, explicacéo
e aprofundamento da aprendizagem. Ird ainda conhecer principios para a elaboracdo de guides, comu-
nicac3o visual e design instrucional que permitem criar recursos audiovisuais de maior qualidade.

Licenciada em Gest3o de Recursos Humanos pela Escola Superior de Ciéncias Empresariais, Setd-
bal, com formag&o complementar em “Formacio de Formadores” e Curso de “Apresentagdo de TV
e Radio” e uma carreira paralela na area da musica, Patricia Alves dedica o seu percurso
profissional no apoio a profissionais de diversas 4reas, maioritariamente na area da Educacéo,
desenvolvendo mentorias e processos facilitadores de comunicagio. Enquanto criadora de conteu-
dos em video colabora com professores na preparagio dos seus videos e da forma como apresen-
tam os seus contetdos no online

Formador
Patricia Alves

Objetivos

Compreender os fundamentos, narrativos e técnicos da criagio
de video para o ensino superior " DIGITAL
.

o SUL+ILHAS

|dentificar o papel do video como recurso de mediagéo e aprofundamento
da aprendizagem.

Aplicar principios essenciais de comunicag&o visual em contextos
educativos

Integrar no¢des de design instrucional na producéo de recursos Inscrigdio

B Desenvolver competéncias basicas de elaboracio de guides pedagdgicos.

audiovisuais educativos.



