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Serao as algas um alimento de futuro
sustentavel para os ruminantes?

Prof. Doutora Ana Cristina Vitor,
Assistant Professor, DVM, MSc, PhD

Veterinary Sciences - Animal Production

Com o crescimento acelerado da populagéo mundial, tem
surgido a necessidade de aumentar a producéo de proteina
de origem animal para a alimentac@o humana. Apesar de, na
Europa, o consumo de carne de ruminantes (bovinos, ovinos e
caprinos, sobretudo) ter vindo a decrescer, nos paises ditos “em
desenvolvimento” a sua procura tem aumentado expressiva-
mente.

A produgdo de ruminantes esté associada a uma série de
desafios que preocupam né&o sé a comunidade cientifica como
também os consumidores e cidadé&os informados. Primei-
ramente, a producdo de ruminantes estd associada a uma
enorme dependéncia de terra ardvel, no sentido em que, quer
a producdo dos animais, quer a produgéio dos seus alimen-

tos (pastagens e forragens) necessita de terra disponivel. A
disponibilidade de terra ardvel é um recurso natural finito, pelo
que o crescimento da producdo animal estard condicionado
pelo mesmo. O segundo grande desafio associado & produgéio
destes animais é a problemdtica da qualidade da carne. As
ditas “carnes vermelhas” est&o hoje em dia associadas a uma
série de efeitos deletérios para a sadde do consumidor, no-
meadamente no que toca & associagdo do seu consumo com o
aparecimento de doencas do foro cardiovascular, obesidade,
aparecimento de doencas inflamatérios e em Ultima andlise a
promocdo de alguns tipos de cancro. Esta conotagdo negativa
da carne de ruminantes estd associada ao seu elevado teor de
colesterol e de écidos gordos saturados.

O terceiro desafio prende-se com a sustentabilidade ambiental
dos sistemas de produgéio de ruminantes, quer sejam eles inten-
sivos que sejam extensivos. Os sistemas de produgéo inten-
sivos tém como objetivo a produgéio rédpida e massificada dos
animais, no sentido em que se faz uso dos fatores de produgdo
para que o crescimento animal seja méximo no menor espago
de tempo. Existem alguns constrangimentos nomeadamente
associados & problemdtica do bem-estar animal, da gestéo de
efluentes e da competicdo alimentar por recursos que poderéo
ser canalizados para a alimentagéo humana, como é o caso dos
cereais. Nos sistemas de producédo extensiva, surgem condicio-
nantes especialmente associadas & utilizag&o de terra aravel

e baixa eficiéncia alimentar. Em ambos os sistemas, a emisséo
de gases com efeito de estufa, com especial destaque para o
metano, é também uma das principais preocupacdes.
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Os animais ruminantes tém essa designacdo por possuirem
rdmen, um dos seus pré estdémagos. Ao contrério dos animais
monogdstricos, como os suinos, os ruminantes sdo designa-
dos por poligdstricos, possuindo mais do que um estémago. O
rdmen funciona como uma cémara fermentativa que permite
ao ruminante digerir a fibra ingerida. Esta capacidade que
os ruminantes tém para digerir a fibra é proporcionada pela
presenca de uma microbiota no rimen, que tem como fungéio
permitir a degradacédo das fibras vegetais. Durante esse pro-
cesso existe a producdo de hidrogénio ruminal, que é utiliza-
do por microrganismos especificos, designados por arqueas
metanogénicas, responsdveis pela producdo de metano no
rdmen. O excesso de metano produzido é entdo eliminado
pelo ruminante para o meio ambiente, sob forma de gds. As-
sim sendo, haverd uma tendéncia a par com o crescimento
da producdio de ruminantes, para o aumento da producgéo de
metano. O metano é um importante gds com efeito de estufa
e, anualmente, cerca de praticamente 40% das emissdes de
metano globais provém da producdo de ruminantes.

Assim sendo, vdrias estratégias tém vindo a ser desenvolvidas
no sentido de mitigar as emissdes de metano provenientes
da producéo de ruminantes. As principais estratégias pren-
dem-se com a modelacdo da alimentagéo animal, no sen-
tido de promover uma menor formagéo de metano a nivel
ruminal. Aqui surgem as algas como uma fonte promissora
de alimento ou suplemento alimentar com capacidade para
reduzir a formagdo de metano. Aqui exploro duas diferentes
matérias-primas: as microalgas e as macroalgas.

As microalgas representam um amplo espectro de organis-
mos, frequentemente fotossintéticos, na sua maioria aqudti-
cos, normalmente constituidos apenas por uma célula, com
grande diversidade morfoldgica e fisiolégica. A producédo de
microalgas tem suscitado o interesse da indUstria e da inves-
tigag&o por constituirem uma biomassa rica em nutrientes,
nomeadamente proteinas, gorduras, carboidratos, vitaminas
e minerais. Sendo que esta biomassa poderd ser utilizada
quer na alimentagdo humana quer na alimentagéo animal.
As microalgas podem ainda ser utilizadas para a produgéio
de biocombustiveis, para o tratamento de dguas residuais,
entre outros. A sua produgdo apresenta vantagens relativa-
mente & produg&o convencional de forragens, uma vez que
n&o depende de terra ardvel nem de dgua potdavel para o
seu crescimento e o seu ciclo de crescimento é bastante
répido, o que permite a obteng¢do de uma elevada quanti-
dade de biomassa num curto espaco de tempo. No que toca
& alimentag&o de ruminantes, as microalgas s&o uma fonte
interessante de nutrientes, com especial foco nas proteinas
de elevado valor biolégico e dcidos gordos émega-3, como
o EPA e o DHA. A suplementagéo de ruminantes com algas
ricas em écidos gordos dmega-3 tem permitido verificar uma
clara melhoria do perfil nutricional da carne, uma vez que o
consumo destes dcidos gordos estd associado a uma série de
efeitos benéficos para a satde do consumidor, como a pro-
moc¢do da satde neuroldgica a cardiovascular. Assim sendo,
a incorporacdo de microalgas como suplemento alimentar
nos sistemas de producd@o de ruminantes permite melhorar
a sustentabilidade dos sistemas de producdo e melhorar a
qualidade da carne e, por sua vez, da sadde do consumidor.
No que diz respeito especificamente & produgéo de metano,
o elevado teor de gordura encontrado em algumas espécies
de microalgas, permite que haja um efeito, a nivel do rimen,
de diminui¢&o da disponibilidade do hidrogénio e, por con-
seguinte, da formagdo de metano. Assim sendo, as microal-
gas veiculadas na dieta tém a capacidade de diminuir a pro-
ducdo de gds metano emitido pelo animal.
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Poluicao atmosférica e impacto
na saude em Portugal:

O contributo do projeto
PMCardimpact

Prof. Doutora Carla Martins,
Researcher - Escola Nacional de Salde PUblica,
Universidade Nova de Lisboa

A poluic&io é a maior causa de origem ambiental de doencas ao nivel mundial, sendo também considerada um risco para a sadde
do planeta, uma causa de destruicéio de ecossistemas e estando associada s alteragdes climdticas. A poluicdo implica também
custos em satde, sendo que as doencas que lhe s&o atribuidas representam custos de cuidados de salde. Até & data foram de-
senvolvidos diversos estudos demonstrando uma relacé&o causa-efeito entre a exposic&o as particulas finas e a doenca cardiovas-
cular. As particulas finas com um diémetro igual ou inferior a 2,5 micrémetros (PM2,5) s&o um dos poluentes atmosféricos mais
prejudiciais para a sadde humana, sendo responsdveis por cerca de 253 OOO mortes prematuras na Europa anualmente.

Portugal é um pais com um percurso positivo no que diz respeito & politica climética, estando alinhado com a Uniéo Europeia na
ambicéo de poluicéio zero, também referida no Roteiro para a Neutralidade Carbénica 2050. E por isso fundamental manter este
caminho, apoiado por dados baseados em evidéncia cientifica, para determinar as medidas mais adequadas e custo-efetivas para
a diminuicdo da poluicéio atmosférica. Atualmente encontra-se em processo de revis&o a Diretiva Europeia sobre a Qualidade do
Ar, sendo por isso fundamental desenvolver estudos nesta érea.

O projeto PMCardlmpact desenvolvido na Escola Nacional de Satde Publica da Universidade NOVA de Lisboa reuniu uma equipa
de especialistas de vdrias dreas de atuacéio e, tendo como ponto de partida a monitorizagéo da qualidade do ar, efetuou uma
andlise sobre a carga de doenca e o impacto econdmico em sadde da poluicéio por PM2,5 associado as doengas cardiovasculares
(doencga isquémica cardiaca, DIC, e acidente vascular cerebral, AVC). Para tal, foram consultadas diversas bases de dados nacio-
nais (dados de mortalidade, morbilidade, internamentos e cuidados de satde, relacionados com doencas cardiovasculares) bem
como publicagdes cientificas disponiveis sobre a associagéo entre PM2,5 e o desenvolvimento de doenca cardiovascular.

Os resultados obtidos permitiram verificar a evolugdio positiva de
Portugal em matéria de poluicéio atmosférica, com uma tendéncia
descrescente das concentra¢des de PM2,5 no periodo de tempo com-
preendido entre os anos 2005 e 2021. No entanto, se considerarmos
as mais recentes recomenda¢des da Organizac&io Mundial da Saude
para as concentracdes de poluentes atmosféricos, verificamos que
Portugal necessita de adotar medidas continuadas e adicionais para a
reduc&o das emissdes de poluentes, maximizando assim a protecéo do
ambiente e da satde humana.

PM2.5 PMCardimpact
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Um olhar sobre a componente epidemiolégica per-
mitiu-nos concluir que no periodo decorrido entre
2011 e 2021, 16 276 mortes ocorridas por DIC e
28 537 mortes ocorridas por AVC sé&o atribuidas
a poluicdo por PM2,5, representando assim 22%
e 23% da mortalidade global por estas causas,
respetivamente. Estas mortes correspondem ao
total de 288 863 (DIC) e de 420 432 (AVC) de
anos de vida perdidos entre 2011 e 2021. Quando
analisdmos os custos diretos relacionados com os
cuidados de satde, verificou-se que entre os anos
2002 e 2022, cada caso de enfarte agudo do
miocdrdio implicou em média um custo de 684113
euros. A redugdo das concentragdes atmosféricas
de PM2,5 implicard uma consequente reducéo da
carga de doenga cardiovascular e com isto ocor-
rerd também uma diminui¢do dos custos de sadde
associados.

Os resultados obtidos permitem-nos estimar o
potencial de prevencéo de doenca na populagéio
Portuguesa se forem adotadas medidas ao nivel
ambiental. Com estes resultados a ligagéo entre

a ciéncia e a politica fica mais fortalecida, e os
decisores politicos mais apoiados na tomada de
decis&o para compromissos de dmbito europeu ou
internacional, como por exemplo, a Conferéncia do
Clima recentemente realizada.




Estudo da Qualidade
da Agua em Santo Ovidio:
O Que Precisa Saber

Catarina Silva, Telma Costa, Nadia
Silva, Sérgio Valério, Helena Barroso,

Maria Jodo Hildrio, Sara Alves
Egas Moniz School of Health & Science

Introducéo:

A dgua é essencial para a vida, mas serd que a dgua
dos pogos em Santo Ovidio é segura para beber? Neste
artigo, vamos desvendar os resultados de uma andlise
microbiolégica da qualidade da dgua em pogos nesta
encantadora vila de Setidbal.

O Problema:

Muitas pessoas usam dgua subterrénea de pogos
nas suas propriedades, presumindo que é segura. No
entanto, a nossa pesquisa revela que essa dgua pode
conter microorganismos prejudiciais & sadde humana.
Descobrimos que 60% das amostras continham pelo
menos um desses microorganismos.

Como Fizemos a Pesquisa:

Ao realizar nossa pesquisa, seguimos uma metodologia
rigorosa. Colhemos amostras em recipientes estéreis,
garantindo que a integridade dos resultados fosse
mantida. Foram efetuadas andlises microbiolégicas
dentro de 24 horas apés a colheita, utilizando a técnica
de filtragdo por membrana e a sementeira em meios de
cultura apropriados. Os resultados foram surpreendentes
e, em seguida, aplicamos testes de confirmagéo para
garantir a precisdo.

Os Vildes Microscoépicos:

Identificamos alguns vildes microscépicos, como Escherichia
coli (E. coli), Pseudomonas aeruginosa e faecal Enterococci,
que indicam contaminagéo fecal. Esses microorganismos
podem representar riscos & sadde humana se presentes
na dgua consumida provocando sintomas como doencas
gastrointestinais, febre, vémitos, diarreias, problemas de
rins, respiratérios, na pele, entre outros.




Conclusdes Preocupantes:

As nossas descobertas destacam a importédncia de
garantir a qualidade da 4dgua para proteger a satde
publica. A contaminagéo fecal € um problema real e deve
ser abordada para preservar a seguranga da dgua que
consumimos.

O Que Isso Significa para si:

Se usar dgua do poco em Santo Ovidio, é crucial estar
ciente desses resultados. Sugerimos medidas para
garantir a qualidade da dgua que consome e proteger a
sua saude e a da sua comunidade.

Como Participar na Solugéo:

Apéds ler este artigo, considere tomar medidas para
garantir a qualidade da dgua na sua drea. Compartilhe
essas informacdes com amigos, familiares e colegas para
aumentar a conscientizagdo sobre a importéncia de dgua
limpa e segura.

Fique Atualizado:

Estamos comprometidos em fornecer informacdes
importantes para a comunidade. Fique atento para
mais atualizag®es sobre questdes de salde e ciéncia em
edi¢cdes futuras da “Health And Science Review”.

Explorando a Qualidade da Agua em Santo Ovidio: O
Que Vocé Precisa Saber

A d4gua é um recurso essencial para a vida, e sua
qualidade é uma preocupagdo fundamental para todos.
No entanto, serd que a dgua dos pogos em Santo Ovidio
é segura para consumo? Vamos mergulhar nos resultados
de uma andlise microbioldgica da qualidade da dgua em
pocos nesta encantadora vila de Setidbal.




Os Desafios da Avaliacao e
Gestao de Risco no Combate a
Violencia Domeéstica

Prof. Doutora Iris Almeida,

Associate Professor - Egas Moniz School
of Health & Science

A violéncia doméstica representa um grave problema social e de sadde piblica em todo o mundo, que afeta a sociedade
contempordnea. E uma problemdtica que néio é recente, que se tem perpetuado na sociedade ao longo de vérias geracdes,
desde os tempos ancestrais, tornando-se objeto de estudo, bem como de medidas de politica social. A violéncia doméstica
revela-se um fenémeno complexo e multidimensional que exige modelos de avaliacdo e intervengdo também eles complexos
e multidimensionais, tendo em consideracéo os diferentes atores (vitimas, pessoas agressoras) e dindmicas envolvidas (indi-
viduais, diddicas, socioculturais) que sustentam as interagdes violentas.

No contexto portugués, a consciéncia sobre a
gravidade e dimensdo do problema assume um
lugar de destaque no discurso cientifico, politico e
judicidrio. Resultado de uma consciéncia gradual
da sua ampla disseminacdo e dos elevados custos
que est&o associados a esta problemdtica (famil-
iares, sociais, econdmicos), desenvolvem-se atual-
mente vdrios debates e investigacdes sobre o as-
sunto. No plano conceptual, os olhares sobre este
objeto de estudo tém vindo a diversificar-se de
forma expressiva. No plano prético, o interesse e
investimento tem sido, sobretudo, visivel no desen-
volvimento de instrumentos de avaliacéo de risco.

Assim, nas Ultimas décadas, a comunidade cientifi-
cainternacional e nacional tem tentado desenvolv-
er instrumentos de avaliacdo de risco de violéncia,
com um foco na identificagéo de fatores que con-
tribuem para a sua reincidéncia. A avaliacéo de
risco € um método que permite a identificacéo, em
tempo Util, de diversos fatores de risco e protecéo,
tendo como objetivo central a seguranca das viti-
mas, a prevencédo e o desenvolvimento de estraté-
gias de gest&o para minimizar o risco, auxiliando o
Sistema de Justica na atribuicdo de medidas mais
adequadas no combate & violéncia.




Em Portugal, desde o dia 1 de novembro de 2014, que estd em vigor para registo das ocorréncias de violéncia doméstica, a
“Ficha de Avaliac&o de Risco para Situagdes de Violéncia Doméstica” (RVD), ferramenta concebida por uma parceria con-
stituida pela Secretaria-Geral da Administragéo Interna, Universidade do Minho e Forcas de Seguranga, com a colaboragéo
da Procuradoria-Geral da Republica, Procuradoria-Geral Distrital de Lisboa e Procuradoria-Geral Distrital do Porto. Esta
ferramenta permite dotar os profissionais que trabalham na drea da violéncia doméstica, e que se articulam com o Sistema
de Justica e Forgas de Seguranca, dos conhecimentos necessdrios sobre a metodologia de avaliagéo de risco.

Apds uma década de utilizagéo das Fichas de Aval-
iacdo de Risco, em 13 de outubro de 2023, foi aberto
concurso, pelo Estado Portugués, Ministério da Admin-
istracdo Interna, representado pela Secretaria-Geral,
para “Aquisic&o de Servicos para a Revisdo de Avaliacéo
de Risco em Violéncia Doméstica (RVD)” [Procedimento
n® 33/DSUMC/23], de forma a incluir todas as formas
de vitimagdo. O juri do concurso procedeu & andlise das
propostas apresentadas, tendo deliberado propor a ad-
judicagéio da proposta & Egas Moniz School of Health
& Science. A equipa que integra este projeto apresenta
uma vasta experiéncia em estudos ao nivel da avaliagéo
de risco de violéncia doméstica, integrando especialis-
tas internacionais e nacionais das dreas da Psicologia,
Sociologia, Direito, Criminologia e Estatistica, garantido,
assim, a multidisciplinaridade neste desafio a que nos
propomos.

Este projeto significa para a Egas Moniz e para a equipa
o reconhecimento do trabalho desenvolvido nos Ultimos
anos, numa drea onde diferentes linguagens se tocam e
que temos procurado contribuir para que convirjam no
sentido de auxiliar a decis@o e mudanca individual e dos
Sistemas.

A Egas Moniz enquanto Universidade Civica pretende,
assim, contribuir para a avaliagéo, prevencdo e inter-
vencdo no combate a este flagelo da nossa sociedade,
assim como auxiliar os profissionais e as instituicdes que
diariamente enfrentam desafios na avaliagéo de risco de
violéncia doméstica, mas sobretudo na protecéio e segu-
ranga das vitimas de violéncia doméstica.
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Pesca: Sustentabilidade
e Alteracoes Climaticas

Luis Rodrigues,
Promineral SA - Renova SA
group company

Recentemente trés novas espécies de peixe foram
incluidas, pela LOTACOR, na lista de designagées
comerciais autorizadas em Portugal. Quest&es
relacionadas com a abundéncia poder&o ter
estado na origem desta identificagéo.

A gest&o do que diariamente se subtrai ao mar
¢ importante, especialmente nos Acores, onde,
contrariando o senso comum, existe muito pouco
peixe - “Somos terra que o mar ndo quis”, vivemos
em cima da maior cordilheira do Planeta, montes
de origem vulcénica, cuja base se encontra a
grandes profundidades. Pescamos perto desses
montes e de outros, imersos, alguns outrora
ilhas e que vitimas da erosd@o se encontram hoje
submersos - os bancos de pesca ou montes
submarinos.

A maior parte da vida do Planeta precisa de luz,
a maior parte do peixe depende do fundo e, nos
Acores, temos muito pouco fundo com luz. Estes
frageis paraisos de vida marinha, povoados por
espécies Unicas, s&o ricos pela biodiversidade,
mas muito pobres na quantidade, em parte por
possuirem uma drea reduzida de dguas pouco
profundas.
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Gerir a pesca é um desafio duplamente complexo. Trata-se da intersec&o entre dois sistemas muito complexos. Por um lado,
o sistema social e, por outro, os ecossistemas marinhos. De um lado os seres humanos e a relagéo impulsiva com o lucro (o
pescado) e, do outro, os frégeis, vulnerdveis e selvagens recursos marinhos, designados “recursos comuns”. O equilibrio deste
jogo de forgas determina a sustentabilidade da pesca.

A sobrepesca tem graves consequéncias, afetando o equilibrio natural dos oceanos, assim como o bem-estar social e econémico
das comunidades costeiras. No entanto, mais de metade dos stocks mundiais de pescado estéo a ser explorados a uma velocidade
superior dquela que o oceano consegue repor. Uma parte é transformada em farinha, para suplementos proteicos e, outra, é
desperdicada e devolvida ao mar. Nés, consumidores, diversificamos pouco a nossa dieta, obrigado a maior presséo sobre os
mesmos recursos. E, se por um lado, tudo o que queremos, retiramos do oceano em excesso, por outro, o que néo queremos,
enviamos para o oceano, tornando-o num grande caixote de lixo.

Outra das ameacas mais visiveis para os oceanos é
a introducéo de contaminantes nocivos causados por
vdrias formas de poluicdo. Uma quantidade insonddvel
de residuos néo tratados, onde se incluem fertilizantes,
desinfetantes, detergentes, antibidticos ou ansioliticos,
fazem o seu caminho para o oceano a cada segundo. Os
residuos sélidos urbanos de pléstico deverdo duplicar
até 2040 e, ndo tarda, teremos mais pléstico que peixe.
Menos percetivel, a crise climética também é uma crise
ocednica. O oceano absorveu um terco das emissdes
de diéxido de carbono causadas pelos seres humanos
desde os anos 80 e, mais de 90% do aquecimento na
Terra durante os Ultimos 5O anos ocorreu no oceano.

A medida que os oceanos absorvem mais calor e diéxido
de carbono, a temperatura da superficie, o nivel, a
acidificagéio e a eutrofizagéio aumentam. Formados
h4 4 bilises de anos, os Oceanos d&o cor ao planeta,
abrangem mais de 70% da superficie da Terra e estima-
se que cerca de 80% de toda a vida esteja no Oceano.
Regulam o clima, s&o o maior reservatério de d4gua,
purificam mais de 85% do ar que respiramos e fornecem
proteina sauddvel, indispensdvel na alimentacéo
humana.

O oceano é o amortecedor determinante contra os
impactos das alteracées climéticas, necessario para que
a vida no planeta possa prosperar.

A ciéncia é perentdria, os oceanos estdo a enfrentar
ameacas inéditas devido a atividades humanas e, se
queremos mitigar algumas das problemdticas mais
marcantes do nosso tempo, temos de agir ja! Um planeta
sauddvel precisa de um oceano sauddvel.

Fotégrafo: Miguel Vicente



Doencas humanas com origem
em animais selvagens: como
prever e prevenir.

Doutora Rita Ribeiro
Investigadora, Universidade
de Glasgow

Neste mundo em inter-relacéio, a sadde humana estd
intrinsecamente associada & sadde dos animais e do ambiente.
A pandemia da COVID-19 veio reforcar a necessidade de se
tomar decisdes a nivel de sadde puiblica baseadas no conceito
‘Uma s6 saldde, que promove integracéo de diversas dreas de
conhecimento para solucionar problemas de satde de forma
eficaz e abrangente. Entre os vdrios problemas complexos que
enfrentamos e que necessitam de colaborac&o multidisciplinar
para os solucionar, estdo as doengas zoondticas.

Uma zoonose é qualquer infegéo (causada por bactérias, virus,
parasitas) transmissivel ao ser humano através dos animais.

Entre as doencas que s&o motivo de preocupacéo a nivel global
estdo, por exemplo, a doenca de Lyme, a leptospirose, a raiva,
o Ebola, e recentemente a COVID-19. A Organizacdo Mundial
de Salde estima que cerca de 75% das doencas infeciosas
emergentes tenham origem zoonética.




Muitos virus emergentes, incluindo o SARS-CoV-2 e o Ebola, tém origem e
residem numa espécie animal selvagem. A titulo de exemplo, os morcegos
s&o reservatérios naturais do virus da raiva, do Ebola, e também albergam
uma grande diversidade de coronavirus. Assim, para poder estabelecer
medidas de prevencdo e controlo de uma zoonose, é fundamental estudar
a distribuic@o destas espécies selvagens que s&o reservatérios de agentes
infeciosos. No entanto, compreender onde estas espécies selvagens estdo e
qual o tamanho da sua populagéo é muito desafiante, uma vez que os animais
selvagens s&o dificeis de observar. Para conhecer e prever a distribuicéo
de uma espécie, usam-se modelos estatisticos preditivos, que relacionam a
ocorréncia da espécie com informagées ambientais como o clima, o uso e a
cobertura dos solos.

Num estudo recente*, investigadores da Universidade de Glasgow (Reino
Unido) e coautores abordaram o desafio de prever a distribuicéo de
reservatérios selvagens de doencas, utilizando como ‘modelo’ o reservatério
selvagem de raiva no Pery, o morcego vampiro. Na América Latina, a raiva
transmitida por morcegos vampiros é uma das zoonoses mais importantes
para a savde humana e animal. Neste trabalho desenvolveu-se um modelo
estatistico para prever o nimero e a localizagdo de refigios de morcegos.
Este modelo estimou que apenas 24% dos reflgios de morcegos vampiros
sé&o conhecidos, apesar das campanhas e dos esforcos para os descobrir.
Foram assim identificadas dreas com mais refigios por descobrir, dreas
com risco elevado de incursdes do virus da raiva e, também, dreas com
subnotificacé@o de surtos de raiva. Estes resultados oferecem informagdes
valiosas para orientar estratégias eficazes de prevencéo e controle da raiva
transmitida por morcegos vampiros, principalmente relevantes para regides
com recursos limitados. Esta mesma abordagem poderd vir a ser aplicada a
outros reservatdrios de infecdes.

Devido ao impacto negativo da atividade humana no ambiente, espera-
se que o nUimero de zoonoses aumente. A perda de habitats naturais e
de biodiversidade, entre outros, criom condi¢des para que os agentes
infeciosos ‘saltem’ de animais selvagens para os humanos. Com a ajuda de
informac&o do mundo real, os modelos estatisticos e matemdticos ajudam-
nos a compreender os mecanismos das doencas zoondticas e a identificar
medidas de prevencdo e controlo de uma forma rdpida e eficaz. Para
prevenir o aparecimento de novas zoonoses, para além da ciéncia, cabe a
nds, cidaddos, respeitar e proteger o ambiente, agindo com responsabilidade
para construir um futuro sustentdvel e sauddvel para todos, até porque hd sé
um planeta e uma sé satde.

PROCEEDINGS B Incorporating environmental heterogeneity
and observation effort to predict host
distribution and viral spillover from a bat
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