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EGAS MONIZ - COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR, CRL
Regulamento n.° 994/2025

Sumario: Alteragao ao Regulamento do Concurso Especial de Acesso e Ingresso de Estudantes Inter-
nacionais na Escola Superior de Saude Egas Moniz (ESSEM).

A Egas Moniz — Cooperativa de Ensino Superior, CRL, entidade instituidora da Escola Superior de
Saude Egas Moniz (ESSEM), ao abrigo do Decreto-Lein.° 36/2014, de 10 de margo, na sua redagao atual,
torna publico a alteragao ao Regulamento n.° 500/2025, de 17 de abril, publicado no Diario da Republica
Nn.° 76, 2.2 série, referente ao Concurso Especial de Acesso e Ingresso de Estudantes Internacionais na
ESSEM, apds aprovagao pelos 6rgaos competentes deste estabelecimento de ensino.

7 de agosto de 2025. — O Presidente da Diregao, José Joao Baltazar Mendes.
Regulamento do Concurso Especial de Acesso e Ingresso de Estudantes Internacionais na ESSEM

Artigo 1.°
Objeto e Ambito

1 — O presente Regulamento disciplina o concurso especial de acesso e ingresso do estudante
internacional a Escola Superior de Salude Egas Moniz (adiante ESSEM), no ambito do estabelecido no
Decreto-Lei n.° 36/2014, de 10 de margo, na sua redacao atual.

2 — O disposto no presente Regulamento aplica-se aos ciclos de estudos conducentes ao grau
de licenciado, adiante genericamente designados por cursos.

Artigo 2.°
Estudante internacional

1 — Para efeitos do disposto no presente Regulamento, estudante internacional é aquele que nao
tem nacionalidade portuguesa, sem prejuizo do previsto nos nimeros seguintes.

2 —Nao se considera estudante internacional, para os efeitos do disposto no presente regulamento,
guem se encontrar em qualquer uma das seguintes situagdes:

a) For nacional de um Estado-Membro da Unido Europeia ou nacional de um Estado Parte no
Acordo sobre o Espago Economico Europeu;

b) For familiar de nacional portugués, de nacional de outro Estado-Membro da Unido Europeia ou
de nacional de um Estado Parte no Acordo sobre o Espago Econémico Europeu, independentemente
da sua nacionalidade;

c) Nao sendo nacional de um Estado-Membro da Unido Europeia, nem de um Estado Parte no
Acordo sobre o Espago Econdmico Europeu, e nao estando abrangido pela alinea anterior, residir
legalmente em Portugal ha mais de dois anos, de forma ininterrupta, em 1 de janeiro do ano em que
pretende ingressar no ensino superior, bem como os seus filhos que com ele residam legalmente, sem
prejuizo do disposto no n.° 4;

d) For beneficiario, em 1 de janeiro do ano em que pretenda ingressar no ensino superior, de
estatuto de igualdade de direitos e deveres concedido ao abrigo de tratado ou de acordo internacional
celebrado entre o Estado Portugués e o Estado de que é nacional;

e) Requerer o ingresso no ensino superior através dos regimes especiais de acesso e ingresso no
ensino superior regulados no capitulo Il do Decreto-Lei n.° 64-A/2023, de 31 de julho.
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3 — Também nao se considera estudante internacional, para os efeitos do disposto no presente
regulamento, o estudante estrangeiro que se encontre a frequentar uma instituicao de ensino superior
portuguesa no ambito de um programa de mobilidade internacional para a realizagao de parte de um
ciclo de estudos de uma instituicao de ensino superior estrangeira com a qual a instituicao portuguesa
tenha estabelecido acordo de intercambio com esse objetivo.

4 — No caso previsto na alinea c) do n.° 2, o tempo de residéncia com autorizagao de residéncia
para estudo apenas releva durante o periodo em que o estudante se encontre a frequentar o ensino
secundario em Portugal.

5 — Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, todos os estudantes que ingressem no ensino
superior ao abrigo do disposto no presente regulamento mantém a qualidade de estudante internacional
até ao final do ciclo de estudos em que se inscreveram inicialmente ou para que transitem, mesmo que,
durante a frequéncia de qualquer desses ciclos de estudos, Ihes venha a ser concedido o estatuto de
igualdade de direitos e deveres ao abrigo de tratado ou de acordo internacional celebrado entre o Estado
Portugués e o Estado de que sao nacionais.

6 — Excetuam-se do disposto no niumero anterior os estudantes internacionais que adquiram
a nacionalidade portuguesa, a de outro Estado-Membro da Unidao Europeia ou a de um Estado Parte
no Acordo sobre o Espago Econédmico Europeu.

7 — A cessacao da aplicagao do estatuto de estudante internacional em consequéncia do disposto
no numero anterior produz efeitos no ano letivo subsequente a data da aquisigao da nacionalidade.

8 — Para efeitos do disposto na alinea b), do n.° 2, sao familiares os que assim forem considerados
nos termos da Lei n.° 37/2006, de 9 de agosto, na sua redagao atual.

9 — 0 ingresso nas instituicdes de ensino superior por aqueles que se encontrem abrangidos
pelas alineas a) a d), do n.° 2, é realizado nos mesmos termos que os estudantes com nacionalidade
portuguesa.

Artigo 3.°
Condicoes de acesso
Pode candidatar-se a matricula e inscrigao nos cursos da ESSEM o estudante internacional:

a) Titular de uma qualificagdo que dé acesso ao ensino superior, entendida como qualquer diploma
ou certificado emitido por uma autoridade competente que ateste a aprovagao num programa de ensino
e lhe confira o direito de se candidatar e poder ingressar no ensino superior no pais em que foi conferido;

b) Titular de um diploma de ensino secundario portugués ou de habilitagao legalmente equivalente.

Artigo 4.°
Condigoes de ingresso

1 — Para o ingresso no ciclo de estudos a que se candidata, o estudante internacional tem de
demonstrar, obrigatoriamente:

a) A qualificagdo académica especifica para ingresso nesse ciclo de estudos que incidira sobre
as matérias das provas de ingresso fixadas para o ciclo de estudos em causa no ambito do regime
geral de acesso e ingresso, assegurando que s6 sao admitidos através deste concurso estudantes que
demonstrem conhecimentos nas matérias das provas de ingresso de nivel e conteddo equivalentes
aos dos estudantes admitidos através do regime geral de acesso e ingresso portugués a esse curso,
estando os elencos possiveis dessas provas divulgados, entre outros locais, no site da Dire¢cao-Geral
de Ensino Superior (DGES);

b) Conhecimento da lingua portuguesa ou da lingua em que o curso vai ser lecionado, podendo
a competéncia oral ser verificada com recurso a videoconferéncia. Em alternativa, aos candidatos que
ndao demonstrem ser utilizadores independentes da lingua portuguesa, sera facultado acesso a um
curso de portugués;

¢) Cumprimento dos pré-requisitos fixados para ingresso na ESSEM.
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2 — A verificagao a que se referem as alineas a) e b) do nimero anterior, pode ser feita através de
prova documental ou, em alternativa, através de exames escritos, realizados na ESSEM, eventualmente
complementados por exames orais, considerando a lingua em que o ensino ira ser lecionado.

3 — O Diretor da ESSEM nomeard um juri de trés (3) elementos, para apreciar as candidaturas
a cada um dos cursos, cuja constitui¢ao inclui o Coordenador do curso a que o candidato se propoe, ou
um seu representante, e dois doutores ou especialistas das areas em apreco, um dos quais presidira.

4 — Compete ao referido Juri, nos termos da legislagao aplicavel e deste regulamento:

a) Definir os modelos de exame escrito e oral, os critérios de avaliagao e supervisionar o decurso
dos exames;

b) Apreciar a prova documental apresentada pelo candidato;
c¢) Tornar publica a informacao relativa ao processo de avaliagao.

5 — Todos os documentos relacionados com a verificagao da satisfagao das condigoes de ingresso,
incluindo eventuais provas escritas realizadas pelo estudante, integram o seu processo individual.
Artigo 5.°
Diplomas e certificados

1 — Os diplomas ou certificados referidos no artigo 3.° tém de evidenciar as circunstancias da sua
emissao de forma fidedigna e devem ser autenticados pelo Consulado Portugués no pais emitente ou,
se for caso disso, apostilados, nos termos da Convengao de Haia e traduzidos para a lingua portuguesa,
por tradutor credenciado, quando emitidos em lingua diferente da espanhola, francesa ou inglesa.

2 — Dos diplomas ou certificados referidos na alinea anterior tem de constar, obrigatoriamente,
a escala de classificagao e a classificacao final obtida no programa de ensino que confere aos estudantes
internacionais o direito a candidatar-se e a ingressar no ensino superior do pais onde este foi conferido.
Artigo 6.°
Vagas

1 — O numero de vagas para admissao de estudantes internacionais é fixado anualmente pelo
Diretor da ESSEM tendo em consideragao os limites e requisitos previstos no artigo 7.°, do Decreto-Lei
n.° 36/2014, de 10 de margo, na sua redagao atual.

2 — As vagas podem ser colocadas parcialmente a concurso em prazos diferenciados de acordo
com a proveniéncia geografica dos candidatos.

3 — Anualmente podera ser criado um contingente especifico de vagas, a divulgar no edital de
abertura deste concurso, para estudantes que tenham concorrido no ano anterior e que nao tenham
sido colocados por falta de vaga.

4 — A ESSEM comunicara o numero de vagas a Dire¢ao-Geral do Ensino Superior, acompanhado
da respetiva fundamentacao.

5 — A Diregao-Geral do Ensino Superior procede a divulgagao do numero de vagas fixado.

Artigo 7.°
Estudante em situagao de emergéncia por razoes humanitarias

1 — Para efeitos no disposto no presente regulamento, sdo estudantes em situacao de emergéncia
por razdes humanitarias os que sejam provenientes de paises ou regides em que prevalega uma situagao
reconhecida de conflito armado, de desastre natural, de violéncia generalizada ou de violagao de direitos
humanos, de que resulte a necessidade de uma resposta humanitaria.
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2 — Pode requerer a aplicagao do estatuto de estudante em situacao de emergéncia por razoes
humanitarias quem se encontre numa das seguintes situagoes:

a) Beneficie do estatuto de refugiado a que se refere a Lei n.° 27/2008, de 30 de junho, na sua
redagao atual;

b) Beneficie do estatuto de protecao internacional subsidiaria a que se refere a Lei n.° 27/2008,
de 30 de junho, na sua redagao atual;

c) Seja proveniente de paises ou regides em relagao as quais o Alto Comissariado das Nagdes
Unidas para os Refugiados ou a Organizagao Internacional para as Migragbes tenham declarado a exis-
téncia de uma emergéncia que careca de resposta humanitaria.

3 — Podem ainda requerer a aplicagao do estatuto de estudante em emergéncia por razdes huma-
nitarias:

a) Os titulares da autorizacgao de residéncia proviséria a que se refere o artigo 27.° da Lei n.° 27/2008,
de 30 de junho, na sua redagao atual;

b) Os titulares da autorizagdo de residéncia atribuida a quem seja ou tenha sido vitima de infragdes
penais ligadas ao trafico de pessoas ou ao auxilio a imigracao ilegal, a que se refere o artigo 109.° da
Lei n.° 23/2007, de 4 de julho, na sua redagao atual.

4 — Orequerimento de aplicagao do estatuto de estudante em situagao de emergéncia por razoes
humanitarias é apresentado diretamente a instituicao de ensino superior, devendo ser acompanhado por
documentagao, emitida pelo Servigo de Estrangeiros e Fronteiras, pelo Alto Comissariado das Nagdes
Unidas para os Refugiados ou pela Organizagao Internacional para as Migragdes, comprovativa de que
o requerente se encontra numa das situagdes referidas nos n.* 2 e 3.

5 — Quando as qualificagcoes dos estudantes em situagcao de emergéncia por razoes humanitarias,
nao possam ser comprovadas documentalmente, a verificagao das condigdes de acesso e ingresso,
sera realizada do seguinte modo:

a) O candidato apresenta declaragao, sob compromisso de honra, em como satisfaz as condigdes
de acesso e ingresso previstas nos artigos 5.° e 6.°, do Decreto-Lei n.° 36/2014, de 10 de margo, na
sua redagao atual, comprometendo-se a apresentar a referida documentacao caso venha a ter acesso
amesma;

b) Complementarmente o candidato sera submetido a prova escrita para confirmagao da qualificagao
académica especifica e, eventualmente, a uma prova oral para verificagao do nivel de conhecimento
da lingua portuguesa.

Artigo 8.°

Apresentacao da candidatura

1 — A candidatura devera ser apresentada online na plataforma de acesso em www.egasmoniz.edu.pt
ou presencialmente, no prazo fixado anualmente, indicando o curso em que o candidato pretende apre-
sentar a mesma.

2 — Tém legitimidade para efetuar a apresentacao da candidatura:
a) 0 candidato;
b) Um seu bastante procurador.

3 — So serao aceites as candidaturas que tenham anexado todos os documentos solicitados em
edital.
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Artigo 9.°
Instrugao da candidatura

1 — A candidatura devera ser instruida mediante entrega na plataforma dos documentos indicados
em edital préprio.

2 — Da candidatura presencial é entregue ao apresentante, como recibo, fotocépia do respetivo
boletim de candidatura.

Artigo 10.°
Prazos e propina da candidatura

Os prazos em que decorre este concurso e as respetivas propinas a aplicar, serao divulgados
anualmente, em edital proprio, pelos 6rgaos competentes e no sitio da Internet da Egas Moniz.

Artigo 11.°
Indeferimento liminar

1 — Serao liminarmente indeferidas as candidaturas que, embora reunindo as condigdes gerais
necessarias, se encontrem numa das seguintes situagoes:

a) Tenham sido apresentadas fora de prazo;

b) Nao sejam acompanhadas da documentagao necessaria a completa instrugdo do processo;
c) Nao apresentem documentos legiveis e completamente preenchidos;

d) Nao respeitem o disposto no presente Regulamento ou contenham falsas declaragoes.

2 — O indeferimento liminar é decidido pelo Diretor da ESSEM e deve ser fundamentado.

Artigo 12.°
Seriacao dos candidatos

1 — Os candidatos sao seriados, por ciclo de estudos, por ordem decrescente da classificacao
final, expressa na escala de 0 a 200 pontos e obtida da seguinte forma:

a) Quando o candidato é titular de curso de ensino secundario portugués e realizou provas
especificas equivalentes no pais de origem é utilizada a média aritmética simples das classificagdes
obtidas nas provas correspondentes ao elenco de provas de ingresso [Biologia e Geologia (02) e Fisica
e Quimica (07)] ou [Biologia e Geologia (02) e Matematica (16)]; Se no pais de origem nao forem exigidas
provas para o ingresso no ensino superior, sao considerados os correspondentes exames terminais de
disciplinas homoénimas do ensino secundario estrangeiro que, se constituam como exames nacionais,
ou locais nesse pais, e tenham reconhecimento a nivel nacional;

b) Quando o candidato é titular de curso de ensino secundario brasileiro sdo utilizadas as clas-
sificacOes obtidas nas provas do ENEM — Exame Nacional do Ensino Médio, sendo considerada como
classificagao final do candidato a média aritmética simples das classificagdes obtidas nas provas de
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias e de Matematica e suas Tecnologias;

¢) Quando o candidato necessitar de realizar provas na ESSEM, 50 % respeitante a média aritmética
simples das classificagoes obtidas nos exames escritos (eventualmente complementados por exame
oral, caso em que se calcula a classificagdo por média aritmética simples), e 50 % respeitante a prova
documental a que se refere o n.° 2 do artigo 5.°;

d) Quando o candidato é titular de um grau de ensino superior, e este requeira creditagdes para
prosseguimento de estudos, podera vir a prestar prova de entrevista sendo que neste caso a prova de
entrevista terd uma ponderagao de 30 % e de 70 % a classificagao final obtida no curso que Ihe conferiu
esse grau;
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e) Quando o candidato é titular de um grau de ensino superior, e esteja a concorrer ao 1.° ano do
Ciclo de estudos, é utilizada apenas a classificagao final obtida no curso que Ihe conferiu esse grau;

f) Quando o candidato é titular de um grau de ensino superior serdo colocados primeiro os can-
didatos que tenham reconhecimento de curso obtido junto de uma universidade publica portuguesa,
conforme exigido em edital.

2 — A classificacao final obtida por uma das formas identificadas nas alineas do nimero anterior,
acresce 10 pontos por cada ano de candidatura na ESSEM, ao mesmo curso, até um maximo de 30 pontos.

3 — Sempre que expressas noutra escala, as classificagoes de candidatura sao convertidas para
a escala de 0 a 200 pontos.

4 — A classificagdo minima para cada ciclo de estudos é de 95 pontos.

5 — Nos cursos com intervengao em pacientes, a inscrigao de estudantes de lingua materna dife-
rente da portuguesa nas unidades curriculares clinicas e estagios esta condicionada a prova documental
da realizagao de curso de portugués.

6 — Sempre que dois ou mais candidatos se encontrem em situagao de empate e disputem
o ultimo lugar disponivel de um curso para esse concurso, o lugar sera atribuido ao estudante mais
novo. Caso haja coincidéncia da data de nascimento, a vaga sera atribuida ao candidato que primeiro
tenha efetivado a candidatura.
Artigo 13.°
Decisao

1 — As decisbes sobre as candidaturas sdo da competéncia do Diretor da ESSEM e vélidas apenas
para a inscrigao no ano letivo a que respeitam.

2 — As decisoes serao divulgadas através de edital a afixar nos Servigos Académicos e no sitio da
Internet http://www.egasmoniz.com.pt, e exprimem-se através de um dos seguintes resultados finais:

a) Colocado;
b) Nao colocado;
c¢) Excluido.

3 — Para todos os efeitos, considera-se efetuada a notificagao aquando da afixagao do edital com
a lista de ordenagao dos candidatos.

4 — Sempre que o candidato nao proceda a matricula e inscricdo no prazo fixado em Edital, sera
chamado o candidato seguinte da lista de seriagao, até a efetiva ocupacao do lugar ou esgotamento
dos candidatos nao colocados no concurso em causa.

Artigo 14.°

Reclamacao

1 — Os candidatos podem apresentar reclamacgao, devidamente fundamentada, da decisao prevista
no artigo 13.° deste Regulamento.

2 — Os prazos para apresentacao de reclamacao e decisdOes sobre as mesmas sao indicados,
anualmente, em edital proprio.
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Artigo 15.°
Matriculas e inscrigoes

1 — Os candidatos, quando colocados, deverao proceder a assinatura do contrato de estudos para
a respetiva matricula nos prazos fixados em edital préprio.

2 — No ato da matricula é condigao indispensavel a apresentacao de pré-requisito correspondente
ao Grupo A — Comunicagao Interpessoal — Atestado médico, sob a forma de resposta a um questionario.

3 — No caso de anulagao da matricula, nao serao devolvidas quaisquer importancias ja pagas
pelo estudante, seja a que titulo for.
Artigo 16.°
Acao social
1 — Os estudantes internacionais beneficiam exclusivamente da agao social indireta.

2 — Os estudantes internacionais a quem seja atribuido o estatuto de estudante em situagao de
emergéncia por razdes humanitarias beneficiam de todos os apoios previstos no ambito da agao social
direta e indireta.

Artigo 17.°
Integragao social e cultural

Sempre que julgado adequado, a ESSEM promovera iniciativas destinadas a integragao académica
e social dos estudantes admitidos, nomeadamente nos dominios da lingua e da cultura portuguesa
e, em caso de aproveitamento escolar, fa-lo-a constar do Suplemento ao Diploma dos estudantes
internacionais.

Artigo 18.°
Reingresso e mudanga de par instituicao/curso

Aos estudantes internacionais admitidos através dos regimes de reingresso e de mudanca de par
instituicao/curso a que se refere o Regulamento Geral dos Regimes de Reingresso e de Mudanca de
Par Instituicao/Curso no Ensino Superior, aprovado pela Portaria n.° 181-D/2015, de 19 de junho, na
sua redacgao atual, aplica-se o disposto nos artigos 10.° e 15.° deste Regulamento.

Artigo 19.°
Duvidas de interpretacao e casos omissos
Todas as situagoes omissas que nao possam ser resolvidas pelo presente Regulamento serdo
analisadas, caso a caso, pelo Diretor da ESSEM, e resolvidas por despacho do mesmo.
Artigo 20.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor imediatamente apds aprovagao pelo Diretor da ESSEM
e publicagao no Diario da Republica, sendo aplicavel a candidaturas para acesso e ingresso no ensino
superior a partir do ano letivo de 2025-2026, inclusive, nao se aplicando aos estudantes que ja bene-
ficiem do estatuto de estudante internacional desde anos letivos anteriores.
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