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ANO LETIVO

2025/2026

CURSO(S)

Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo

1.° SEMESTRE

Inicio de semestre

1 de setembro de 2025

Termo das aulas

12 de dezembro de 2025

Avaliagdes intercalares -
Epoca Normal

20 a 31 de outubro de 2025
15 a 19 de dezembro de 2025 ¢ 5 a 9 de janeiro de 2026

Atividades de

enriquecimento curricular
*%

12 a 16 de janeiro de 2026

Publicagdo de Resultados
Finais - Epoca Normal

16 de janeiro de 2026

Exames - Epoca de Recurso

19 a 30 de janeiro de 2026

Publicag&o de Resultados
Finais - Epoca de Recurso

6 de fevereiro de 2026

Exames - épocq Especial

13 a 24 de julho de 2026

Termo do semestre

30 de janeiro de 2026

Pausa(s) letiva(s)

22 de dezembro de 2025 a 2 de janeiro de 2026
2 a 6 de fevereiro de 2026

Feriados / Dias

Comemorativos

13 de setembro de 2025 (Sdbado) [Dia da Egas Moniz

5 de outubro de 2025 (Domingo) [Implantacéo da Republica]

1 de novembro de 2025 (Sdbado) [Todos os Santos]

1 de dezembro de 2025 (22 feira) [Restauragéo da Independéncial]

8 de dezembro de 2025 (22 feira) [Imaculada Conceigéo]

24 de dezembro de 2025 (42 feira) [Dia concedido pela Egas Moniz]
25 de dezembro de 2025 (52 feira) [Natal]

1 de janeiro de 2026 (52 feira) [Ano Novo]
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2.° SEMESTRE
Inicio de semestre 9 de fevereiro de 2026
Termo das aulas 5 de junho de 2026

Avaliagdes intercalares -
Epoca Normal

6 a17 de abril de 2026
8 a 19 de junho de 2026

Atividades de

enriquecimento curricular **

22 a 26 de junho de 2026

Publicag&o de Resultados
Finais - Epoca Normal

26 de junho de 2026

Exames - Epoca de Recurso

29 de junho a 10 de julho de 2026

Publicagdo de Resultados
Finais - Epoca Recurso

10 de julho de 2026

Exames - Epoca Especial

13 a 24 de julho de 2026

Publicagdo de Resultados
Finais - Epoca Especial

27 de julho de 2026

Termo do semestre

24 de julho de 2026

Pausa(s) letiva(s)

30 de marco a 3 de abril de 2026
18 a 22 de maio de 2026

Feriados / Dias

Comemorativos

3 de abril de 2026 (62 feira) [Sexta-feira Santa]

25 de abril de 2026 (Sdbado) [Dia da Liberdade]

1 de maio de 2026 (62 feira) [Dia do Trabalhador]

18 de maio de 2026 (22 feira) [Dia do IUEM]

4 de junho de 2026 (52 feira) [Corpo de Deus]

10 de junho de 2026 (42 feira) [Dia de Portugal]

24 de junho de 2026 (43feira) [Feriado Municipal - Almada]

Aplicagdo de questiondrios

A partir de 4 de dezembro de 2025 (estudantes - 1° semestre)
A partir de 19 de maio de 2026 (estudantes - 2° semestre)
A partir de 3 de junho de 2026 (docentes)
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'Observagses

* Semana de 1 a 5 de setembro - Semana de atividade letiva regular
com atividades de integrac@o académica.

** Atividades de enriquecimento curricular - atividades de ligagéo &
comunidade no dominio da responsabilidade social, sustentabilidade
cooperativa e outras; Iniciativas de difuséio de atividades de 1&D e
eventos cientificos/pedagdgicos institucionais, socais, bem como
atividades de desenvolvimento pessoal, cultural e linguisticas.

***Jornadas Cientificas Universitarias e Politécnicas Egas Moniz: de
24 a 28 e novembro, durante a 112 semana letiva do 1° semestre.

¥k Summit CiiEM - 2° Semestre (data a divulgar)

Prazos para entrega do trabalho final de curso:

o époco normal (1° chamada) - 30 de junho
e Epocanormal (2° chamada) - 30 de setembro
e Epoca de Recurso - 31 de outubro

' Discriminar quaisquer especificidades, se aplicdvel

Verificado pelo

Presidente do Conselho Pedagégico

Assinatura

Prof. Doutor Luis Proenca Data 13/11/2025

Aprovado e Ratificado pelo Reitor do IUEM

Assinatura

Professor Doutor Gil Alcoforado Data 13/11/2025
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